
Аннотация к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности 

«Юный турист» 

4 класс 

 

 Освоение детьми курса внеурочной деятельности «Юный турист» направлено на 

достижение комплекса  результатов в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта. Материал занятий подобран в 

соответствии с возрастом учащихся и с задачами формирования личности на разных 

ступенях её развития. 

 Детскому возрасту свойственно стремление к необычности, к приключениям и 

романтике. Туризм – прекрасное средство, которое естественным путем удовлетворяет 

потребности ребят.  

       Туристско-краеведческая форма учебно-воспитательной работы является 

эмоционально яркой и очень содержательной стороной жизни детей. Такая форма работы 

способствует: укреплению здоровья, всестороннему воспитанию, становлению 

гражданственности и патриотизма подрастающего поколения. Особенно актуальными в 

настоящее время являются: укрепление здоровья учащихся через дозированные 

физические нагрузки, знакомство воочию с красивейшими ландшафтами страны, 

непосредственный контакт с природой.  

 Необходимость создания данной программы вызвана возникающими сложностями 

при организации учебной самоорганизации младших школьников. 

Актуальность данной программы определяется тем, что в условиях современной 

социальной среды, походы, путешествия, краеведческие исследования занимают с 

каждым годом все большее место в жизни наших школьников, что благотворно 

сказывается на их кругозоре и формировании ЗОЖ. 

Сегодня как никогда актуален вопрос о необходимости изменения своего отношения к 

жизни, к природе и обеспечения соответствующего воспитания и образования нового 

поколения. 

Сочетание спортивного ориентирования, краеведения и туризма способствует 

формированию у ребенка представлений о взаимодействии человека и окружающей 

среды, навыков здорового образа жизни, любви к родному краю, стремления к 

показателям туристского мастерства. 

Цель программы - всестороннее развитие личности учащегося, направленное на 

совершенствование его интеллектуального, духовного и физического развития через 

туристско-краеведческую деятельность в рамках дополнительного образования. 

Программа направлена на решение следующих задач: 

1.Способствовать   развитию  краеведческих понятий, помогающих сформировать 

целостный взгляд на окружающий мир, в котором  природное и социальное 

рассматривается в неразрывном единстве;  

2.Формировать  здоровый  образ жизни,  ответственность  за свое здоровье,  

воспитание сознательной дисциплины, бережного отношения к общественной 

собственности, чувства дружбы, товарищества, единства слова и дела, коллективизма.  

3.Изучить  основы  краеведения и азбуки  туристско - бытовых и санитарно гигиенических 

навыков; организацию  туристского быта; приобретение навыков ориентирования на 

местности;  

4.Формировать  физкультурно-туристские  знания, умения  и навыки;  

5. Обучить  основам  техники  преодоления естественных и искусственных препятствий во 

время экскурсий на природу, туристских прогулок, походов выходного дня.  

6. Воспитывать   духовно-нравственные  и  эстетические  качества , формировать  

активную   гражданскую  позицию , включающую  развитие ответственности за настоящее 

и будущее своего края 
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